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Orfee Cayenberghs 
 

Contact-Informatie 
 
Steenbergen 26 
2430 Vorst, Laakdal 
 
Email: orfee@equisource.eu 

Mobiel: 0476/44.30.84 
Website: https://www.equisource.eu/ 

 
 
Wie ik ben... 
Ik ben Orfee en al sinds ik klein was kon je mij terugvinden tussen de paarden. Tijdens een 
assertiviteitstraining kwam ik voor de eerste keer echt in aanraking met deze prachtige dieren. Dit groeide 
verder tot een hobby en uiteindelijk tot een inspiratie om zelf therapie te geven met paarden. 
 
Eenmaal afgestudeerd als sociaal werker, ben ik mijn droom gevolgd en ben ik gestart aan de EAT-opleiding 
aan Arteveldehogeschool in Gent. En ja hoor, mijn droom werd werkelijkheid! Sinds 2023 ben ik aan de slag 
als equitherapeute bij Equisource vzw.  
 
 
 

Actief 
in: 

  EA Therapie  EA Learning  EA Activities  

De doelgroepen waarmee ik voornamelijk actief ben/ de organisaties waarmee ik samenwerk... 
Vanuit Equisource hebben wij een breed aanbod aan Equine Assisted Therapy, Learning en Activities. Mijn 
eigen passie ligt voornamelijk bij het werken met gezinnen, tussen de kudde paarden.  De interactie tussen 
alle betrokkenen dat zichtbaar wordt tussen de paarden, blijft mij inspireren. We proberen ook verder te 
kijken dan “de kindfactor” en proberen zo veel als mogelijk de context te betrekken.  
 
Daarnaast bieden we verschillende trajecten aan voor kinderen en jongeren rond het thema sociale 
vaardigheden. We leggen hierbij de focus op de doelgroep: sociaal kwetsbare kinderen en jongeren en 
hebben hierbij ook extra aandacht voor kinderen met een bijzonder rugzakje zoals ASS, ADHD, HSP... Samen 
werken we rond emoties, grenzen aangeven, (non-verbale) communicatie...  
 
Tot slot is er nog een klein aanbod voor kinderen met een beperking die ik begeleid in hippotherapie.  
 
 

Mijn belangrijkste opleidingen – diploma’s – Certificaten 
Bachelor sociaal werk – 2021 
Postgraduaat hippotherapie en EAT – 2023 
Rots- en Water basistraining – 2024 
Systemisch werken aan Holistische Academie - 2024 
Open Clinic Centered Riding Roosenheuvel – 2025 
 
Verschillende workshops 2022- 2025 
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Zoekertje  
Geef aan als je specifiek op zoek bent naar informatie, samenwerkingen, contacten,... 
 
 
 

De webredactie van Centaur controleert niet op de korrektheid van de verstrekte informatie,  
maar kan tekstuele correcties aanbrengen, en ervoor zorgen dat het profiel op één pagina past. 


